Echange de savoirs Couscous algérien, par Nabila

Byrek, baklava, cramique, moambe..., c'est
I'alphabet des échanges de savoirs cuisines.

Cuisiner ensemble, plaisir de découvrir de
nouvelles recettes et saveurs.

Plaisir de transmettre sa cuisine, celle que I'on
a apprise, qui s’est transmise.

Apprendre les gestes qui mélent et
transforment les ingrédients les plus simples :
de la farine a la galette fine qui virevolte entre
les doigts.

Plats de féte ou du quotidien sont autant d'occasion de
raconter sa culture, des moments de vie.
De la marmite, la parole monte, les mots s’échangent...:




